Smog zagrozeniem dla naszego zdrowia i zycia

Trwajacy okres grzewczy to stosowny czas na zwrdcenie szczegolnej uwagi na jakos¢
paliwa spalanego w piecach centralnego ogrzewania. Czyste powietrze zwicksza energie,
koncentracje, wydajnos¢, produktywno$¢, wytrzymatos¢, szybkos¢ i site. Ma bardzo duzy
wpltyw na nasze dobre samopoczucie. Badania wykazuja, ze zanieczyszczenie powietrza
stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia.
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Odpadow z tworzyw sztucznych nie nalezy spalaé¢é w domowych piecach czy
kotlowniach, poniewaz w panujacych tam warunkach termicznych spalanie tworzyw
sztucznych przebiega w zbyt niskiej temperaturze (180 — 500°C), przy zbyt malym
dostepie tlenu w wyniku czego zwi¢ksza si¢ emisja pylow oraz powstaja szkodliwe dla
zdrowia substancje, w tym rakotwércze dioksyny. Szczegélnie niebezpieczne dla
zdrowia jest spalanie odpadow z tworzyw sztucznych (butelki PET, worki foliowe, odpady
z gumy, materialy lakierowane).

Kolejnym argumentem przemawiajacym za zrezygnowaniem ze spalania Smieci jest
ich niska wydajno$¢ energetyczna oraz szybsze zuzycie kotla, gdyz podczas spalania
odpadow powstaje miedzy innymi kwas solny i kwas siarkowy.

Tak wigc koszty zwigzane z wczesniejszag wymiang kotta, na pewno przewyzsza
oszczednosci na normalnym opale.



NALEZY PAMIETAC !l

Plastik nie do pieca,

piec nie do plastiku

y
> Tworzywa Sztuczne

Jesli ogrzewamy dom kotlem tradycyjnym — nalezy stosowaé kilka prostych zasad:

Nie pali¢ $mieci.

Stosowac¢ paliwo wysokiej jakosci.

Pamieta¢ o regularnym czyszczeniu przewodu kominowego.

Dba¢ o odpowiednig wentylacje kottowni: nawiewng i wywiewna.

Stosowac paliwo odpowiednie do rodzaju kotla.

Regularnie czys$ci¢ kociot, sprawdzac¢ uszczelnienie drzwiczek i innych otworow.

Warto wiedzieé, ze:

Odpady z tworzyw sztucznych to cenny surowiec wtdrny do recyklingu, z ktorego mozna
wytworzy¢ nowe produkty (opakowania, meble ogrodowe, doniczki, stupki parkingowe itp.)
Poprzez spalanie odpadoéw plastikowych w piecach domowych pozbawiamy si¢ tych
wartosciowych surowcow, a jednoczesnie zanieczyszczamy Srodowisko, w ktorym zyjemy.

Warto wiedzieé, ie:
- 33 2 50 miast U E o najbardziej zanieczyszczonym powietrzu potozone jest w Polsce.

- ze spalania w gospodarstwach domowych wytwarzane jest prawie czterokrotnie
wigce] pylow niz facznie emituje sektor produkeji i transformacji energii. Do takiego stanu
rzeczy przyczynia si¢ nie tylko palenie paliwem niskiej jakosci, ale takze spalanie odpadow
w piecach, kominkach czy tez na wolnym powietrzu.

Zjawisko to jest w Polsce niestety nadal powszechne.

- Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) dtugotrwate narazenie na dziatanie
pylu zawieszonego PM 2,5 (jest to pyl o $rednicy nie wigkszej niz 2,5 mikrometrow,
tj. 20 — 35 razy mniejszej niz wynosi $rednica ludzkiego wlosa), skutkuje skroceniem dtugosci
zycia, a krotkotrwata ekspozycja na wysokie stgzenia tego pylu powoduje wzrost liczby
zgonow z powodu choréb uktadu oddechowego 1 krazenia oraz wzrost ryzyka naglych



przypadkéw wymagajacych hospitalizacji (nasilenie astmy, ostra reakcja uktadu
oddechowego, ostabienie czynnosci ptuc).

Promujmy wiec czyste powietrze z mysla o przyszlych pokoleniach!



