UCHWALA NR 111/9/2010
RADY GMINY KUROW
z dnia 28 grudnia 2010 r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych na 2011 rok.

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dniad@ca 1990 r. 0 samaidzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz.1591 zmdzm.) oraz art.4ust. 1i 2 i 5 ustawy
z dnia 26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 z 400 zm.) - Rada Gminy Kurow uchwala,
CO nastpuje:

§ 1.Uchwala s§ Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych
na 2011 rok stanowty zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.Na realizaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyziywania Problemow
Alkoholowych na 2011 rok wykorzystujegsiv cataici dochody z optat za wydanie zezwole
na sprzedanapojéw alkoholowych.

§ 3.Wykonanie uchwaty powierzagsiwéjtowi Gminy

8 4.Uchwata wchodzi wycie z dniem 01 stycznia 2011 roku.



Zafacznik
do Uchwaty Nr Il /9/2010
Rady Gminy Kuréw

z dnia 28 grudnia 2010 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
ROK 2011

WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych okila
lokalng strategg w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkodpadecznych
i indywidualnych wynikagcych z uywania alkoholu i narkotykéw. Uchwalany jest conoiez
przez Rad Gminy Kuréw i realizowany jest przez GmirKomisjge Rozwhzywania
Probleméw Alkoholowych w Kurowie.

Ustawa o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 padziernika 1982 r. z piiejszymi zmianami okiéa w art. 4 ust. 1 najwaniejsze
kategorie zada- cele, ktére w ramach niniejszego prograradatrealizowane.

Niniejszy program sktadaesk przygtych na roku 2011 pciu zada priorytetowych,
ktore kxda realizowane poprzez dziatania skonkretyzowanepdtazeb spoteczrici Gminy
Kuréw. Niniejszy Program oksa tak’e zasady wynagradzania czionkow komisji i
petnomocnika odpowiedzialnego za realizatpiejszego programu.

Wychodzc naprzeciw zaleceniom PARPA, GKRPA w Kurowie oligaje program
psychoedukacyjny dla rodzicow uczniow Szkoly Poasteej i Gimnazjum w Kurowie.
Program obejmuje zapoznawanie rodzicéw z technikaefiektywnej komunikacji (aktywne
stuchanie, asertywi6é, stawianie granic, formutowanie wzmochigozytywnych itp.).
Realizacja programu obejmuje krétkie prezentacjenkketnych przykiadow podczas
wywiaddéwek. Zadaniem programu jest uwhiaienie rodzicOw na istotrnig ksztalcenia
wyzej wymienionych umiejtnosci w procesie prawidtowego rozwoju dziecka orazgtacdo
gkgbszego zainteresowaniagsta tematylkh (m.in. poprzez skorzystanie ze wskazanych
instytucji i literatury) , oraz programy dla dziexielementami rozwoju osobistego w tym
zajecia i ¢wiczenia majce na celu rozwdj umignosci psychomotorycznych , komunikacii,
rozwiazywania probleméw, planowanie wolnego czasu orazjavpe umiejtnosci akceptacji
spotecznych wartwi.

Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizAapgramu bda integralmy, czescia
rocznego sprawozdania biedowego, przedstawionego Radzie Gminy Kuréw przeztaVv
Gminy Kuréw.

Cele zataone do realizacji w ramach programu przedstaygijnastpujaco:

CEL |

Zwig¢kszanie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé
uzaleznionych i oséb zagr@onych uzalenieniem poprzez:



- Kontynuowanie pracy punktu informacyjnego ,PIERWSKONTAKT” dla oséb
z problemem alkoholowym w ,PRZYSTANKU” —$wietlicy opiekwczo-rozwojowej
ul. Kilinskiego 2 w Kurowie:

* nawigzaniezyczliwego kontaktu z osalpotrzebujca pomocy,

* informowanie o maliwosci podgcia leczenia w placéwce leczenia odwykowego,

* motywowanie do leczenia,

e pomoc w znalezieniu miejsca w placéwkach odwykowych

* udzielanie wsparcia po zaktzonym leczeniu w placéwce odwykowej

» udostpnianie literatury fachowej dla uzalgonych

* rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy doej i udzielenie stosownego
wsparcia i informacji o mdiwosciach jej powstrzymania.
- szkolenia dla cztonkébw GKRPA

EFEKTY

* uzyskanie informacji o chorobie i sposobach jegésta, przyjcie tych informaciji
I zrozumienie istoty choroby,

» podkcie terapii, ktorej celem jest trasienie oraz poprawa zdrowia fizycznego
i psychicznego,

* integracja spoteczna 0sob uzal®nych od alkoholu.

CEL 1l
Udzielanie rodzinom, w ktorych wysgpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOlfw ochrony przed przemoag

w rodzinie poprzez:

1 Dyzury psychologa w punkcie informacyjno-konsultacyjnglla uzalenionych
i wspotuzalenionych .

2 Organizowanie i finansowanie zajterapeutycznych dla oséb wspot-uzaienych
z elementami treningu osobistego.

3 Podejmowanie przez GmianKomisjg Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych
czynnéci zmierzagcych do orzeczenia oboywku poddania gileczeniu odwykowemu
przez osoby uzaieione od alkoholu:

Zasady przyjmowania wnioskOw na leczenie:

* przyjecie zgtoszenia o przypadku wypstenia nadiaywania alkoholu.

» Poinformowanie Policji, OPSadu rodzinnego w Putawach o wygteniu w rodzinie
dysfunkcji alkoholizmu, przemocy Ilub innej zagmmce] prawidlowemu jej
funkcjonowaniu oraz ziaenie préby o objcie opiek lub kurates.

* wezwanie na rozmoywsole, co do ktorej wptynto zgtoszenie.

» kierowanie w/w osoby na badanie przez biegtychccpsioga i psychiatry w celu
wydania opinii w przedmiocie uzadeienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego.

* przygotowanie dokumentacji zawanej z pospowaniem sdowym i ziaenie
wniosku o wszogzeie posgpowania do gdu Rejonowego w Putawach.

» kierowanie do punktu informacyjnego osoby sktadajwnioski (Lokal ,Przystanek ,
Urzad Gminy Kuréw w godzinach pracy — sekretariat dodzS Kurdéw )



* motywowanie osoby wspoét-uzal@onej do uczszczania na grgpsamopomocow
AL-ANON, terapk lub na trening rozwoju osobistego.

.4 - Pomoc dla dorostych cztonkow rodziny z problemékolzolowym :

* wspotpraca z poligjw zakresie zjawiska przemocy domowej ,
* wspotpraca z &@odkiem Pomocy Spotecznej w celu pomocy rodzinoigr@&mnym
problemem alkoholowym i przemsc

* wspoOtpraca ze Stowarzyszeniem Osob Niepetnosprawn@twarty Krag”

* Realizacja programu ,Niebieskie Karty” wraz zsr@dkiem Pomocy Spotecznej
i Policja.

« Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla cdze rodzin z problemem
alkoholowym.

* prowadzenie zaf z dzigmi w swietlicy opiekuczo-rozwojowej ,Przystanek”
» koordynacja pracy grupy socjoterapeutycznej

5 Promowanie zdrowego styldycia poprzez organizagcjokoliczngciowych spotka
I imprez:

» dla dzieci, miodzigy i dorostych:
Ogolnopolska kampania postaw na rodziimprezy plenerowe, festyny, spotkania
integracyjne
EFEKTY

* Wsparcie psychiczne.

* Dziatalna¢ grupy rozwoju duchowego AL. — ANON.
* Przygcia i spotkania rodzinne bez alkoholu.

» Popularyzacja zabaw i zgjbez alkoholu.

CEL 1

Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwjzywania problemow alkoholizmu w szczegdlrci dla
dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie zag¢ sportowo-rekreacyjnych
dla wuczniow, a take dziatax na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych
w pozalekcyjnych programach opiekuiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
poprzez:

- Organizowanie i finansowanie wyjazdow dzieci naisgzki.
- Prowadzenie programow profilaktycznych dla ucangdmnazjum i szkoét
podstawowych.

- Opracowanie programu profilaktycznego dla dzientedziery do realizacji przez
opiekuna w czasie ferii zimowych 2011$wietlicy opiekwuhczo rozwojowej.



- Realizacja programéw profilaktycznych dla dziesitodziezy z grup ryzyka

- Realizacja zaf informacyjno-edukacyjnych z zakresu przeciwdzigtan
alkoholizmowi dla dzieci w trakcie roku szkolnego.

- Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych naatymawiazane z problematyk
uzaleznien.

- Uczestnictwo w ogolnokrajowych kampaniach inforgjao-edukacyjnych:
~Postaw na rodzif

- Organizacja prozdrowotnych festynow dla dzieotddziezy oraz ich rodzin.

- Wspieranie aktywrizi mtodziezowych majcych na celu ksztattowaniesvad
mitodziezy zdrowych nawykow sgizania wolnego czasu: (KSM, chor, orkiestra
gminna itp. )

- Spotkania i zagcia edukacyjne dla rodzicow- konsultacje dla rogzreez
psychologa.

- Organizacja szkotedla sprzedawcéw napojéw alkoholowych w zakresie
przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu W.wp&ci.

- Organizowanie dla grup wiekowych dzieci i mtodzi&onkurséw z nagrodami.

- Bezpieczne przebywanie dzieci i mtodziev ,Przystanku” — gry, zabawy, zgja
integracyjne i kulinarne.

- Wspétpraca z nauczycielami szkét na terenie gminy.
- Praca grupy socjoterapeutycznej w ,Przystanku”.

- Organizowanie i finansowanie festynéw oraz impekreacyjno-sportowych
dla rodzin z gminy Kurow.

- Aktualizacja i prowadzenie informacji o dziatarhigarofilaktycznych
podejmowanych na terenie gminy poprzez: plakattkulinformatory, biuletyny.

- prowadzenie za¢ psychoedukacyjnych oraz terapeutycznych dla méagzi

po inicjacji alkoholowej.

- prowadzenie zaf przez psychologa dla mtodzie rodzicow i mieszkacow Gminy
Kurow

EFEKTY

Profilaktyka obejmuje: uczniéw szkot podstawowygimnazjéw i przedszkoli.
Poznanie przez dzieci i mtodzieo daj alkohol i inne aywki w zyciu, a co zabieraj

— zyski i straty.

Uswiadomienie dzieciom i mtodzig, ze jest takie miejsce PRZYSTANEK gdzie
w cieptej atmosferze z gmrym kubkiem herbaty magprzebywé kilka godzin
bezpiecznie.



* Praca z grupdzieci z problemami (12 — 14 oséb)

CEL IV

Wspomaganie dzialalndci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych poprzez:

- Podnoszenie kwalifikacji GKRPA i petlnomocnika aor instruktor swietlicy
wychowawczo rozwojowe;j.

- Wspdtpraca z lecznictwem odwykowym.
- Wspétpraca ze stowarzyszeniami abstynenckimi.
- Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i miogziezkolnej w czasie ferii

zimowych 2010 przy wspoOtpracy z nauczycielami szkpbdstawowych Kuréw
i Klementowice oraz gimnazjum.

- Wspétpraca z GOK, tie formy.

- Wspieranie finansowe #aych akcji i imprez

- Organizowanie i finansowanie uroczy&to i imprez okolicznéciowych
w ,Przystanku”

- Wspéipraca ze stowarzyszeniem 0sob niepetnospiaw@twarty Kiug”.

EFEKTY

» Zwigkszenie skutecznoi dziata .
* Integracjarodowiska gminnego.

CEL V

Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepisow okrdonych

w art. 13 i 15 ustawy oraz wysipowanie przed gdem w charakterze oskatyciela
publicznego.

- Kontrola punktow sprzedst napojow alkoholowych ze szczegb6inym
uwzgkdnieniem sprzedd alkoholu nieletnim.

- Przeszkolenie oséb ubiegeych s¢ o pozwolenie na sprzedaalkoholu oraz
wiascicieli punktéw sprzedsy i sprzedawcow.

- W przypadku ztamania zakazu sprzadalkoholu nieletnim lub nietrzevym
wystepowanie w charakterze osksgciela publicznego.

EFEKTY

* Ograniczenie dogpnaici spazycia alkoholu.
* Przestrzeganie przepisOw prawnych przez sprzedawcow



ROZDZIAL lI

Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwjzywania Probleméw
Alkoholowych w Kurowie oraz petnomocnika.

- Cztonkom GKRPA przystuguje wynagrodzenie:

* dla Przewodnicxrego Komisji za przygotowanie i udziat w posiedeekiomisiji
mieskcznie — 380 zit brutto,

» dla cztonkédw Komisji za udziat w posiedzeniu ogdmjub kontroli sklepéw — 70 zi
brutto

» dla czlonkéw komisji za udziat w posiedzeniu dofam rozmow z podejrzanymi o
nadwywanie alkoholu — 90 zt brutto

» dla petnomocnika do spraw profilaktyki i rozamywania spraw rozwzywania
probleméw alkoholowych za realizacgada zawartych w programie — miesinie
150 zt brutto

» dla sekretarzagoacego cztonkiem komisji za prowadzenie dokumentadym
dotyczcej oséb kierowanych na leczenie odwykowe — ragzsiie 150 zt brutto



ROZDZIAL 111
Preliminarz wydatkéw na realizacjg powyzszego planu.
Rozdziat 85 154
Przeciwdziatanie alkoholizmowi 96 000,00 zt

- utrzymanie punktu informacyjno — konsultacyjnegwietlicy
opiekuiczo-rozwojowej dla dzieci i mtodzig ,Przystanek”

w Kurowie 22 500,00 zt
w tym:
aswietlenie, ogrzewanie i pobo6r wody,
wywaozsmieci - 7 000,00 zt
ubezpieczenie roczne lokalu i wypasiaia - 450,00 zt

optaty za abonament i rozmowy telefonicznel 600,00 zt
przegidy instalacji gazowej oraz konserwacja

instalacji alarmowej - 600,00 zt
zakup literatury fachowej - 500,00 zt
zakupsrodkow czystéci, materiatow i

wyposaenia do zaj¢ plastycznych,

ruchowych i rozwojowych oraz

artykutéw spaywczych do pocgstunku

dzieci i mtodziey bywalcowswietlicy w

trakcie zajc¢, konkurséw i rozmoéw

o sprawach trudnych - 3950,00 zt
szkolenia dla instruktoravietlicy - 2 000,00 z
remont — wiatrotap - 6 000,00 zt
zakup ustug dospu do sieci internetowej -1 000,00 zt
- dyzury psychologa w punkcie informacyjno — konsultagyn
i treningi dla wspot-uzammionych 5 760,00 zi
- praca psychologa na rzecz rodziny 5 000,00 zt
- wydanie opinii przez biegtych psychologa i psythia
0 stopniu uzalaienia od alkoholu oséb zgtoszonych 3 000,00 zt
- optata stata do wnioskéw sadowych o leczenie ok 500,00 zt
- profilaktyka 14 000,00 z

- dotacja dla Gminnegodtdka Kultury w Kurowie na
sfinansowanie kosztéw zatrudnienia instruktoveetlicy
opiekuiczo — rozwojowej ,Przystanek” 30 400,00 zt

- wynagrodzenie wraz z pochodnymi petnomocnika
ds. profilaktyki i rozwazywania probleméw alkoholowych 1 800,00 zt

- koszty dziatalnéci przewodniczcego i cztonkéw komisji

przy realizacji programu 12 040,00 zt
w tym
- szkolenia cztonkow komisji i petnomocnika aoqgoo zt

RAZEM 96 000,00 zt



